5.4. Inkluzivne aktivnosti i
pristupl

Pojedinci s posebnim potrebama i invaliditetom (SEND) mogu zahtijevati prilagodene i zanimljive
metode koje ¢e ih podrzati u sudjelovanju i osjec¢aju samopouzdanja da doprinesu Skolskim
inicijativama protiv zlostavljanja. Razvoj zanimljivih aktivnosti i radionica koje pruzaju podrsku u
izvlacenju misljenja su od velikog znacaja. Umjesto da ovisi o grupnim postavkama ili sastancima s
uklju¢enim ucenicima, upotreba inkluzivnih tehnika izazivanja omogucuje ucitelju da ukljuci vise
modaliteta koji mogu biti pristupacniji CYP-u sa SEND-om s ogranicenim nacinima komunikacije.

Slijedi niz primjera pristupa koji se temelje na aktivnostima za podrzavanje navedenog angazmana.

Tehnike izazivanja, koje se ponekad nazivaju participativnim alatima ili metodama (Clark, 2005;
Goodall, 2018), mogu se opisati kao zadaci koji poti¢u ucenike koji sudjeluju u raspravama o svojim
idejama ili pridonose svojim stajaliStima (Johnson i Weller, 2002). Oni obi¢no ukljuCuju aktivnosti ili
fizicke resurse koji poticu angazman. Mogu ukljucivati vizualni, verbalni ili pisani materijal ili
predmete kao korisne alternative izravnom ispitivanju ili uputama (Barton, 2015.).

Njihova uporaba ima potencijalnu prednost podrzavanja transparentnosti, udobne i autenti¢ne
komunikacije ucenika. Takoder moze dati ucenicima vedi glas kako bi se izjednacila potencijalna
neravnoteza moci izmedu ucitelja i uclenika (Barton, 2015.). Osim toga, mogu poduprijeti
samopouzdanje ucenika, olaksati i ublaziti im tjeskobu ili strah.

Primjeri ¢e biti navedeni u nastavku:

Intervjui usmjereni na aktivnosti: Studija Winstonea i sur., (2014.) istrazivala je misljenje
mladih autisti¢nih osoba o njihovom samoidentitetu kroz intervjue koji su ukljucivali niz konkretnih i
zanimljivih aktivnosti. Dva tjedna prije intervjua, studenti su radili zadatke crtanja istrazujudi
samoidentitet tijekom sata likovne kulture (na primjer, slika 3). UCenici su dobili malo ogledalo i
zamoljeni su da opiSu kako su se osjecali i Sto su mislili da ¢e drugi ljudi vidjeti. Dakle, kroz
koristenje intervjua usmjerenih na aktivnosti, uCenici su bili u mogucnosti istraziti slozeni koncept
sa svog stajalista i artikulirati svoje perspektive na vise nacina.



Slika 4 . Ucenikov crtez onoga Sto bi Zelio biti u buduénosti ( Winstone et al., 2014., str. 198).

Alternativni pristup korisSten je u studiji Goodalla (2018.) koja je istrazivala perspektive grupe
autisti¢nih mladih ljudi u vezi s vlastitom Skolom. KoriStene aktivnosti crtanja od ucenika su trazile
da prikazu dobrog i loSeg ucitelja dodavanjem crteza i teksta na dva genericka obrisa figure.
Ucenici su takoder bili pozvani da crtanjem osmisle vlastitu Skolsku aktivnost, a neki su izradili i
crtez sebe u Skoli s dodanim biljeskama (Slika 5); zatim su ucenici zamoljeni da usmeno opisu svaki
od tih radova.

Ucenici su takoder sudjelovali u aktivnosti 'dijamantnog rangiranja' (Slika 6) pri ¢emu su aspekti
Skolskog Zivota rangirani od najvaznijih do najmanje vaznih. Osim toga, slijedi aktivnost 'grah i
| g i o ] o ' g ocno, Netoc¢no ili Nesigurno” lonac kao




Having friends at school

Being bullied

My teacher understanding me for who | am

The classroom environment being too noisy
and busy

My teacher being trained in autism

My teacher

Being able to take breaks when | need them

Too many peers (children in my class)

Class work based around my interests

Homework

Having a small class (less than 10 pupils)

Being in the playground

Having a quiet safe place to go when feeling
anxious or stressed

Break time and lunch time

Having visual schedules and visual supports

Not having a quiet space to go to when
stressed

Having activities to do at break time and
lunch time

Being in school for the whole day (3am-3pm)

Slika 6 . Aspekti dijamantnog rangiranja Skole (Goodall, 2019., str. 17)
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Slika 7. Aktivnost 'Grah i lonci' (Goodall, 2019., str. 17).
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