
Osobnost
Na individualnoj razini, to se može odnositi na temperament, predispoziciju prema nasilnim igrama,
utvrđenu dijagnozu (ili sklonost) prema poremećaju pažnje i hiperaktivnosti, ograničene vještine i
sposobnosti rješavanja problema. Kod djece koja imaju tendenciju da budu 'naprasitija' i imaju 'jaku
narav' veća je vjerojatnost razvoja nasilničkog ponašanja u budućnosti.

Iako to nije izvjesno, na statističkoj razini je dokazano da djeca koja su naprasitija, s vremenom
imaju tendenciju biti agresivnija i imaju manifestacije sklone nasilničkom ponašanju: djeca koja
vole 'kontaktne igre', koja su stalno spremna intervenirati u bilo kojoj situaciji, koji nisu sramežljivi.
Oni pak koji su mirnijeg temperamenta i opisani kao sramežljivi, skloni riziku, ukratko klasični
'dobar dečko', teže će razviti takve stavove.

To su očito postoci: to je više-manje vjerojatno, ali nije 'izvjesno' ili 'isključivo'. Sklonost igrama i
manipulativnim stavovima također predstavlja još jedan predispozicijski faktor za razvoj nasilničkog
ponašanja.

Konačno, prisutnost ograničene kompetencije za rješavanje problema (to je sposobnost
pronalaženja učinkovitijih i prikladnijih rješenja kao odgovor na radnje koje su poduzeli drugi) može
se smatrati rizičnom karakteristikom: subjekt zapravo ne uspijeva adekvatno uspostaviti odnos s
drugima jer on ili ona ne posjeduje alate za to.
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