Sexting

Sexting oznacava razmjenu ili dijeljenje seksualno eksplicitnih tekstova, videozapisa ili slika koje
cesto prikazuju samog sebe.

Adolescenti ¢esto ovo ponasanje pogresno zamijene za igru, koja, medutim, moze imati posljedice
koje znacajno mijenjaju njihove zivote i eksplodiraju u dramati¢ne situacije. U sextingu je dimenzija
povjerenja pogresno shvacena i zbunjena. TinejdZeri koji Sire svoje slike misle da mogu slijepo
vjerovati svojim prijateljima, ali bivaju izdani u trenutku kada veza pukne zbog svade ili drugih
razloga i slike se Sire. Tinejdzeri koji objavljuju provokativne selfije ne odlucuju sami kakvu sliku
Zele dati o sebi, vec se slazu s onim Sto drugi Zele vidjeti na njima (namigivanje, starije osobe).
Ovaj fenomen pothranjuje jaz izmedu seksualne dimenzije i one osjecaja. Ima viSe veze s
izlaganjem sebe nego s izrazavanjem emocija bududi da potice javno pokazivanje automatiziranog
seksualnog ponasanja u sferi koja je oduvijek bila privatna.

Djevojke su, dakle, najugrozenija kategorija sa stajaliSta Sirenja intimnog i privatnog materijala, a
Cesto su i mete tzv. osvetnicke pornografije. Ovaj fenomen se dogada kada se bivsi partner
osvecuje za to Sto je bio ostavljen ili izdan objavljivanjem materijala seksualne prirode na
drustvenim mrezama ili chatovima, s jedinim ciljem da naudi drugoj osobi i izlozi je javnom porugu.
Moze se dogoditi i u prijateljskim odnosima, gdje se objavom intimnog sadrzaja osvecuje za
ucinjenu nepravdu. Posljedice, ne samo psihi¢ke nego i socijalne, ¢esto su pogubne za zZrtve, Cak i
one koje ne idu do samoubojstva.

Ali koji su karakteristi¢ni aspekti ove vrste ponasanja?

Povjerenje: djecCaci/djevojke Cesto Salju vlastite gole ili seksualno eksplicitne slike ili videozapise
jer vjeruju osobi kojoj Salju materijal. Oni pokazuju malo svijesti o tome da bi se taj isti materijal,
ako bi se veza (prijateljstvo ili par) pogorsala ili raspala, mogao Siriti kao osveta za ono Sto se
dogodilo.

Prozimanje: mogucnosti koje nudi nova generacija mobitela omogucuju dijeljenje vlastitih ili
tudih fotografija s vise ljudi u isto vrijeme, visestrukim slanjem, dijeljenjem na drustvenim
mrezama, online distribucijom.

Postojanost fenomena: materijal postavljen na internetu moze dugo ostati dostupan na
internetu. Djeca, koja odrastaju uronjena u nove tehnologije, nisu svjesna da se fotografija ili video
rasireni internetom mozda viSe nikada nece skinuti.

Nesvjesnost: djeca Cesto nisu svjesna da razmjenjuju materijal o seksualnom zlostavljanju djece.

Potreba za pojavljivanjem i 'biti viden' pomaze objasniti ne samo porast broja pretplata na
drustvenim mrezama, vec i stalnu potrebu za slikanjem selfija.



Nedavno istrazivanje (2013.) europske telefonske linije za pomo¢ (Kids Help Phone) sa svojim
korisnicima otkrilo je da su koristili sext za (redom od najc¢esc¢e do najrjede):

za zabavu ili za seksualni uzitak: "Radim to iz zabave".
kao rezultat pritiska drugih: 'Radim to jer su me viSe puta trazili'.
dati nesSto od sebe osobi koja ti se svida: "Ja to radim za svog decka".
istrazivati svoju seksualnost: "Bio sam znatizeljan".
iz Sale ili za suzbijanje dosade: 'to je igra izmedu prijatelja’.
Takoder je vazno znati da ova pojava pogada i djecake i djevojcice, iako pretezno djecaci Salju i

primaju seksualno motivirane poruke. S druge strane, 9 od 10 roditelja smatra nemoguc¢im da se
njihovo dijete skine i stavi svoje slike/video na internet.

https://www.youtube.com/embed/a_TMnYLSf6s
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