Acoso Escolar

Hay diferentes formas de acoso.

Puede ser fisico, cuando se lleva a cabo mediante agresiones y abusos fisicos (golpes, patadas,
empujones, golpes, pellizcos o agresiones con objetos). Pero también puede referirse a la violencia
contra las cosas o la propiedad, a través, por ejemplo, de coger objetos, dafnarlos o extorsionar al
objetivo. Esta suele ser la forma méas facil de detectar.

Sin embargo, también puede manifestarse de forma verbal, mediante insultos, burlas, agresiones
verbales. Significa burlarse, mofarse repetidamente del objetivo, apostrofarlo con apodos
humillantes, hacer comentarios sobre su forma de vestir o de hablar, hacer comentarios racistas o
sexistas. Esta forma de violencia repetida a lo largo del tiempo provoca un desgaste interior
progresivo y perjudicial en la victima. Pero también existe la violencia indirecta o psicoldgica, que
se ejerce principalmente mediante la difusidén de calumnias, la exclusién intencionada, la
propagacion de chismes molestos o mediante amenazas, humillaciones y burlas. Por el contrario,
se define como relacional cuando implica aislar a la victima. Ignorar a alguien también entra dentro
de esta forma de acoso. Esta, en particular, se refiere a una forma de "agresién" que se manifiesta
principalmente en forma de "cotilleo furtivo" y afecta mas al sexo femenino que al masculino.
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